Restaurant scolaire de TUFFE VAL DE LA CHERONNE

Menu du mois de mars 2019

2 Certains plats peuvent

A . . .
% varier en fonction des
approvisionnements !

LUNDI 4

MARDI 5

JEUDI 7

VENDREDI 8

Betteraves en vinaigrette
Pates a la carbonara

+ Concombre a la créme
Colombo de poulet / Riz

Carottes rapées+"
Paupiette de veau / Petits Pois

Rillette "
Pavé de poisson blanc sauce béarnaise

Fruits Chouquettes Flan nappé au caramel semoule
Bridelight
Fruits "
LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15
Tomates Céléri rémoulade v ¢ Andouille / beurre Macédoine de légumes "

+ Chipolatas / lentilles
Saint Nectaire

Langue de boeuf
Frites

Crunchy de poulet / Haricots verts
Tartare ail et fines herbes

Poisson frais sauce beurre citronné / Blé
Saint Morét

Donuts Bulgy aux fruits Fruits + Tarte aux chocolats
LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22
Paté de campagne " Salade v Taboulé Salade piémontaise

Escalope de dinde viennoise
Haricots beurre

+ Boeuf Bourguignon
Petits légumes

Jambon grillé
Haricots blancs a la sauce tomate

Poisson pané
Gratin de choux fleur

Chavroux Viennois a la vanille sur lit de caramel Fromage Blanc St Morét
Fruits Fruits
LUNDI 25 MARDI 26 VENDREDI 1* avril

JEUDI 28

Salade de mache ¥
Omelette paysane
Yaourt

Salade variée
Réti de porc / Salsifis
Tartare

Fruits "

+ Saucisson / Beurre
Chili con carne
Fromage
Confiture / Gateau

Salade Marco Polo
Quenelle de brochet a la sauce tomate
Boulgour
Yaourt nature

ABSENCE NON SIGNALEE = REPAS FACTURE !

Les absences sont a signaler le jour méme avant 9 h 00, soit auprés de Jean-Yves 02.43.71.37.87 ; ou Sabrina a I'école ; ou a la garderie.




